
Schlafmütze für den Teddy 

Material:  
- WOLLE:  

   Für die Mütze auf dem Foto: 

   ca. 51g von Leami Chenille Soft Uni Nr. 106 für die Mütze 

   ca. 4 g von Leami Chenille Soft Uni Nr. 132 für den Rand und 

die Kugel 

   Für die Mütze im Video: 

   Himalaya Dolphin Baby Nr. 80308 (Mütze) 

   Himalaya Dolphin Baby Nr. 80344 (Kugel und Rand) 

 

- HÄKELNADEL: 4,5mm und 6,0mm 

- FÜLLWATTE 

- NÄHNADEL mit einem dicken Nadelöhr 

Abkürzungen:  

LM = Luftmasche  

FM = feste Masche 

KM =Kettmasche 

zus = 2 Maschen zu 1 Masche zusammen häkeln 

verd = in eine Masche 2 feste Masche häkeln 

MR =Magic Ring 

 

Mütze 

Die Mütze muss man locker häkeln. Ich habe deshalb extra die Häkelnadel 6 verwendet.  

1. Schlage so viele LM an, bis die Luftmaschenkette 
um den Kopf des Kuscheltieres passt. Lege die 
Luftmaschenkette so um den Kopf, wie du sie 
später aufsetzen möchtest.  
Hier: 36 FM für den Kopf vom kleinen Micha (36)  

2. Steche in die erste LM der Luftmaschenkette ein 
(achte dabei darauf, dass die Luftmaschenkette 
nicht verdreht ist) und häkel eine KM. 
Hier: 36 FM (36) 

3.  In jede LM eine FM häkeln.  
Überprüfe nach dieser Runde nochmal, ob die 
Größe des Kreises perfekt um den Kopf passt.  
Hier: 36 FM (36) 

4.-11. 8 Runden lang – in jede Masche eine FM  
Hier: 36 FM (36) 

12. Nimm in gleichmäßigen Abständen 3 Maschen ab. 
Hier: (10 FM, zus ) x 3 (33) 



13.-14. 2 Runden durchhäkeln  
Hier: 33 FM (33) (2 Runden) 

15. Nimm in gleichmäßigen Abständen bis zur Runde 
19 
So viele Maschen ab, dass du in Runde 19 am Ende 
24 FM hast. 
Hier: (9 FM, zus) x 3 (30) 

16.-17. 30 FM (30) (2 Runden) 

18. (8 FM, zus) x 3 (27) 

19. (7 FM, zus) x 3 (24) 

20. 24 FM (24) 

21. (6 FM, zus) x 3 (21) 

22. 21 FM (21) 

23.  (5 FM, zus) x 3 (18) 

24. 18 FM (18) 

25. (4 FM, zus) x 3 (15) 

26. 15 FM (15) 

27. (3 FM, zus) x 3 (12) 

28. 12 FM (12) 

29. (2 FM, zus) x 3 (9) 

30. 9 FM (9) 

31. (1 FM, zus) x 3 (6) 

32.-33. 6 FM (6) (2 Runden)  

34. zus x 3 (3) 
 
Schneide den Faden ab und vernähe ihn. 

 

Kugel 

Häkelnadel 4,5 mm 

1. 6 FM in MR (6) 

2. verd x 6 (12) 

3. (1 Fm, verd) x 6 (18) 

4.-6. 18 FM (18) (3 Runden) 

7. (1 FM, zus) x 6 (12) 

8. zus x 5 (7) Diese Runde wird nicht zu Ende gehäkelt.  
Fülle den Bommel mit Füllwatte und schließe die 
Öffnung.  
Lasse einen längeren Faden, um den Bommel später an 
die Mütze zu nähen.  

  


